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Notre pays a 64 ans en ce mois
d’aolt qui marque la date de célé-
bration de son indépendance obte-
nue le 07 ao(t 1960. A I'image de
la Cbte d’lvoire, nous travaillons
chaque jour pour renforcer la noto-
riété de la SODEXAM. Et les bonnes
nouvelles s’enchainent pour notre
structure.

La Direction de la Météorologie
Nationale (DMN) vient d’enregis-
trer linscription de deux stations
météorologiques au panthéon des
stations centenaires inscrites au
patrimoine scientifique de I'huma-
nité. Les stations météorologiques
de Gagnoa et de Sassandra ont été
reconnues par le conseil exécutif de
I’Organisation Mondiale de la Mé-
téorologie (OMM) pour leur contri-
bution a la connaissance du climat
national et international, ainsi que
pour l'observation météorologique
qui y est réalisée sans interruption
depuis 100 ans.

Cette reconnaissance intervient
aprés celles de Tabou, Bouaké, Bon-
doukou et Dimbokro. Désormais,
la SODEXAM compte six stations
centenaires inscrites au patrimoine
scientifique de 'lhumanité.

A coté de ces distinctions, la Direc-
tion Générale Adjointe en charge
de I'Exploitation et des Opérations
Techniques (DGAEOT) a récem-
ment réussi un exercice de simula-

tion de gestion de crise en sécurité
et sGreté a 'aéroport de Korhogo,
deux mois apres son inauguration.

Cet exercice, dénommé « Exo Ka-
gnonon 2024 » qui signifie « la
bonne chose » en langue Senoufo,
est une premiere sur un aéroport
domestique. La simulation de ges-
tion de crise avait pour objectif
d’éprouver le systéme de défense
pour tout incident et accident pou-
vant survenir a I'aéroport de Korho-
go. Le résultat est satisfaisant du
point de vue de la réactivité des ac-
teurs intervenant dans le plan d’ur-
gence et le retour que nous avons
eu a lissue de l'exercice.

Je voudrais donc féliciter nos
équipes et toutes les parties pre-
nantes qui ont ceuvré pour la
réussite de cet exercice. Je félicite
également I'équipe de la communi-
cation pour le relais dans la presse
et les réseaux sociaux. Plus de deux
millions de personnes ont regardé
la vidéo de I'exercice de simulation
de crise, en 48 heures.

Nous sommes heureux pour ce pre-
mier test. Nous nous engageons
a le reproduire sur d’autres plate-
formes aéroportuaires comme le
recommande "OACI.

Chers collégues,

Ces résultats collectifs améliorent
'image de la SODEXAM. Ce qui

impacte positivement la percep-
tion que la population se fait de la
SODEXAM. Notre structure est de
plus en plus appréciée par les Ivoi-
riens comme le démontrent les ré-
actions sur nos réseaux sociaux.

A la faveur de la récente grande sai-
son des pluies au sud du pays, nous
avons touché directement un mil-
lion trois cent mille personnes par
nos prévisions météorologiques, en
28 jours. Un record qui annonce une
bonne lancée pour VIGICLIMM en
cours et autres projets.

Chers collégues,

Je vous invite a maintenir le cap de
I'excellence. C’est un challenge col-
lectif et c’est ensemble que nous
allons y arriver. Je compte sur cha-
cun d’entre vous pour porter haut le
drapeau de la SODEXAM. Cela nous
sera utile pour I'atteinte de notre
ambition stratégique de positionner
la SODEXAM comme le leader de la
sous-région dans I'exploitation et le
développement aéroportuaire, aé-
ronautique et météorologique.

Bon mois d’aolt a tous et a toutes !

Jean-Louis MOULOT
Directeur Général
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2EME EDITION DES JOURNEES DE LA DIPLOMATIE

P

L
La Présidente du Sénat, Mme Kandia Camara a rehaussé de
sa présence la cérémonie d’ouverture de la 2éme édition de
la journée de la diplomatie au plateau le 14 juillet 2024

La deuxiéme édition des Journées de la Diploma-
tie Ivoirienne s’est tenue les 14 et 15 juillet 2024 au
Ministere des Affaires étrangeres, de I'Intégration
Africaine et des Ivoiriens de I'Extérieur. En pré-
sence de la Présidente du Sénat, Kandia Camara
et du Ministre des Affaires Etrangéres de I'Intégra-
tion Africaine et des Ivoiriens de I'Extérieur, Léon
Kacou Adom, I'édition 2024 a eu pour théme,
«Développement socio-économique de la Cote
d’lvoire et rayonnement sur la scéne internatio-
nale : quelle contribution de la diplomatie ivoi-
rienne ?».

Ces journées avaient pour objectif de sensibiliser
le public sur I'importance de la diplomatie dans
le développement national et le rayonnement de
la Cote d’lvoire a I'échelle internationale. Elles ont

Un prix pour le Directeur Général de la SODEXAM

Le DG de la SODEXAM, Jean-Louis MOULOT
pose avec le prix spécial d’honneur recu
lors de la journée de la diplomatie

également permis de mieux comprendre le rble
des diplomates dans la société économique na-
tionale.

Plusieurs entreprises dont la SODEXAM ont parti-
cipé a cet événement. Occasion pour la SODEXAM
de présenter ses missions, ses services et son rble
dans le développement de la Céte d’lvoire.

Jean-Louis Moulot, Directeur Général de la
SODEXAM, a été félicité par le Président de I'As-
sociation des Diplomates de carriere de la Cote
d’lvoire, Constantin Beugré, pour son leadership et
ses actions en faveur de la diplomatie ivoirienne.
Il s’est vu décerner un prix spécial d’honneur au
diner de gala de clbture.

Don Gervais
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La SODEXAM teste le plan d’urgence
de Paéroport International de Korhogo

Le VMA sur la piste d’atterrissage pour maitriser I'incendie

La Société de Développement et
d’Exploitation Aéronautique Aé-
roportuaire et Météorologique,
SODEXAM, a organisé, le jeudi
25 juillet 2024, un exercice géné-
ral de simulation de gestion de
crise en sécurité et streté a 'aé-
roport de Korhogo, deux mois
apres l'inauguration fait par le
Vice-Président de la République.
Cet exercice dénommé « Exo
Kagnonon 2024 » ou la bonne
chose en langue Senoufo est
une premiere sur un aéroport
domestique de la Cote d’lvoire.
Cette simulation de gestion de
crise dont l'objectif est d’éprou-
ver le systéeme de défense pour
tout incident et accident qui
pourrait subvenir a 'aéroport de
Korhogo a testé la réaction gé-
nérale des acteurs intervenant
dans le plan d’urgence.

«Exo Kagnonon 2024» a permis
de simuler une sortie de piste
avec incendie a I'aéroport Inter-
nationale de Korhogo a 10h13
minutes. 17 passagers dont 4
membres d’équipage a bord de
I'aéronef immatriculé TU SSK de
la compagnie Comfort Airlines
numéro de vol COM 813. Type
appareil : Grumman 4. Pas de

fret et de marchandise dange-
reuse a bord. Le feu a été neutra-
lisé a 10h25. Il y a eu 12 blessés,
une victime indemne et 4 morts.
Au bout d’une heure d’activité,
la crise a été maitrisée par les
équipes de la SODEXAM et les
parties prenantes.

La gestion de cette crise en mis
en exercice réel le centre des
opérations d’urgences (CDOU)
pour la gestion des victimes(
blessés et décés), des parents de
victimes, le traitement de I'infor-
mation de crise, la logistique, la
prise en charge psychologique
et émotionnelle des parties pre-
nantes, la gestion des bagages,
les procédures de prise de déci-
sions tout au long de la chaine
de commandement, I'activation
et le fonctionnement de l'orga-
nisation, le fonctionnement et la
réactivité de l'unité et service de
lutte contre les incendies (USLI),
le déploiement du peloton mo-
bile aéroportuaire (PMA), le délai
de prise en charge des victimes,
'organisation et le fonctionne-
ment des équipes de secours
(GSPM, SAMU) et la coordina-
tion des actions des forces de
I'ordre sur le terrain.

Placé sous l'autorité du Directeur
Général de la SODEXAM, M. Jean
Louis Moulot, I'activité a été sui-
vie de bout en bout par 'Auto-
rité Nationale de I'Aviation civile
(ANAC) et pilotée par le Direc-
teur Général Adjoint chargé de
’'exploitation et des opérations
techniques de la SODEXAM, M.
Tah Rodrigue.

« Exo Kagnonon 2024 » qui a
vu la contribution des autorités
administratives de la ville de Ko-
rhogo, I'implication du Ministére
des Transports, du Ministere de
la Santé, de I'Hygiéne Publique
et de la Couverture Maladie Uni-
verselle, du Ministére de la Dé-
fense et de la Sécurité, a connu
un franc succés. Il démontre de
la capacité des services de la
SODEXAM et des parties pre-
nantes a faire face a tout inci-
dent qui pourrait subvenir a I'aé-
roport de Korhogo.

« Exo Kagnonon 2024 » a égale-
ment donné de tester le plan de
continuité qui assure la reprise
effective des activités aprés la
gestion de la crise.

Martial Alaté
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Le Directeur Général adjoint en orange donne ['état Le VMA plus 02 voitures d'interventions
de la situation de l'incident aux journalistes présents en salle en route pour le lieux de l'incident

Les pompiers en situation de secours sur un blessé
de l'incident sur la piste d’atterrissage

i

Les parents des victimes sonnés par les informations données par la
cheffe DCRP
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La Secieté d'Exploitation et de Développement Aéroportuaire, Adronautigue et Météarologigue
(SODEXAM) est un acteur essentiel de la métdorologie et de I'aviation civile en Cote d'Ivoire, par ses
MISSIONS de . mise en ceuvre de la régiementation relative & laviation civile et la météorologie,

d'exploitation et le développement des aéroports et de la météarologie, suivi des conventions de
concession,

Notre ambition de se positionner comme le leader de I'Afrique de I'Ouest dans Pexploitation et le

Géveloppement aéroportuaire, aéronautique et météorologique ne peut se réaliser sans I3 prise en
compte de notre environnement caractérisé notamment par :

= La relance du trafic aérien sur les plateformes ;
# Lacompétilivité régionate du transport adrien
= La création de |a valeur ;

* Lagestion du capital humain ;

* La performance opérafionnelle,

Ces gefis sont déja au coeur des missions de la SODEXAM, concessionnaire du service public de 1a
mitéorologie et de exploitation agéroportuaire en Chte d'lvoire.
Dans cefte opliqua, elle a prograssivement organisé ses actions en vue de

= Satisfaire aux exigences des clients, usagers et parties intéressées dans le domaine de la
météorologie ;

* Maitriser 'ensemble des risques liés aux activitds météorologiques ;

* Moderniser le réseauy d'cbservations, de traitement et de management des données
climatigues et des éguipements météorologiques !

“ Reduire les charges lidées aux activités météorclogiques ;

* Intégrer I"économie numérigue dans les systémes d'informations météorologiques et le
management de nos activites ;

*  Garantir la continuité de service et la qualité de ses prestations ;
= Promouvaoir 'excellence pour les services climatiques et météorologigues.

Pour ce faire, j& m'engage a fournir les ressources nécessaires au développement et & 'amélicration
continue de notre Systeme de Management de la Qualité, dans le strict respect des exigences légales el
réglementaires en vigueur.

Par consequent, 'attache du prix a 'appropriation par toutes les Directions et Départements, des outils,
méthodes de gestion et au respect rigoursux des exigences des parties intéressees.

J'exhorte donc le Comite de Direction et 'ensemble du personne! & s'impliquer effectivement, avec moi,
dans fa réalisation de ce projet commun,

.\‘L

Faita Abidian, le .03 il 262

)
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ACTUALITES

ATELIER SUR LES PREVISIONS CLIMATIQUES SAISONNIERES

A ODIENNE ET BOUAKE

Communiquer les prévisions climatiques saisonniéres pour la
période de mai a septembre 2024 aux décideurs, partenaires et

agriculteurs

M. Mian Kodjenini augustin, chef service agrométéorologie sensibilise

les planteurs a Bouaké

M. ETTE Kassi Franck, chargé d’études au service agrométéorologie
donne les rudiments nécessaires aux planteurs d’Odienné

Un atelier de présentation des
prévisions climatiques saison-
niéres pour la période de mai a
septembre 2024 a eu lieu dans
les villes d’Odienné et de Boua-
ké. Cet atelier avait pour objectif
de communiquer aux décideurs,
partenaires et agriculteurs, les

prévisions climatiques de cette
période dans les zones de pro-
duction d’anacarde.

L'atelier a été animé par MIAN
Augustin, chef du Service agro-
météorologie, et ETTE Kas-
si Franck, chargé d’Etudes au

service agrométéorologie a
la direction de la météorolo-
gie nationale. Ces experts de la
SODEXAM ont recueilli les pré-
occupations et attentes des pro-
ducteurs ont souligné l'impor-
tance de ces prévisions pour la
campagne 2024.

Don Gervais
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MOBILISATION DES RESSOURCES
POUR FAIRE FACE AUX ENJEUX CLIMATIQUES
Trois experts de la Direction
de la Météorologie Nationale a Genéve

M. Daouda KONATE, ler Vice-président de 'OMM avec a sa gauche

Dr. MOHAPATRA, 3éme Vice-président de 'OMM

La secrétaire générale de 'OMM, Mme Celeste Saulo (en rose) avec a ses cotés les membres
adu bureau de I'Organisation Mondiale de la Météorologie (OMM)

Trois experts de la direction de la
météorologie nationale ont par-
ticipé a la 78e session de I'Orga-
nisation Mondiale de la Météoro-
logie (OMM) a Geneéve, du 10 au
14 juin 2024. Lobjectif de cette
assise était de mobiliser les res-
sources nécessaires pour faire
face aux enjeux climatiques aux-
quels sont confrontés les pays
membres.

La délégation était composée
de Daouda Konaté, Directeur de

la météorologie nationale, DJE
Bernard, point focal national du
Groupe d’experts Intergouverne-
mental sur 'Evolution du Climat
(GIEC) et de Ferdinand Eklou,
chef du département Etudes,
Développement et Environne-
ment (DEDE).

Au cours de cette session, plu-
sieurs sujets ont été abordés.
Notamment, la mise en ceuvre
d’un systeme d’alerte pour tous,
le renforcement de la résilience

face aux événements météo-
rologiques extrémes dans le
monde, le renforcement des ca-
pacités des agences météorolo-
giques nationales, l'intégration
de l'intelligence artificielle dans
les activités météorologiques
pour améliorer la prévision et
la gestion des phénomenes cli-
matiques, ainsi que la moder-
nisation des infrastructures et
des agences météorologiques a
I’échelle mondiale.

Don Gervais
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AEROPORT INTERNATIONAL
FELIX HOUPHOUET BOIGNY D’ABIDJAN
La phase active de I’_extension

M. Diop M’baye (costume marron) conseiller technique au ministéere des transports, a sa droite M Abdoulaye ALLIAGUI, Directeur

de cabinet adjoint du Ministre des Transports pose pour la photo de famille avec les représentants des différentes structures du

comité de pilotage des travaux

L’architecte de Bouygues Batiment International (BBI), Daruis Lounetc
explique les caractéristiques du projet aux parties prenantes

Lancé le 19 décembre 2022,
les travaux de réhabilitation et
d’extension de l'aéroport inter-
national Felix H. Boigny rentrent
progressivement dans la phase
active avec l'atelier de restitu-
tion de la mission qui a eu lieu,
le mercredi 10 juillet 2024, a la
salle polyvalente de la direction
générale de la SODEXAM.

Cette restitution a été faite par
le Groupement Bouygues Ba-
timent International (BBI) et la
Société d’Etudes et de Travaux
pour P'Afrique de I'Ouest (SE-
TAO), titulaires du marché.

Les deux sociétés ont exposé sur
I'étude diagnostique, la concep-
tion générale et I'architecturale,
I'étude du trafic aérien et routier,

la proposition de réaménage-
ment et la nouvelle esquisse de
I'aéroport.

Le projet de réhabilitation et
d’extension de l'aéroport inter-
national Félix H. Boigny d’Abi-
djan se décline en deux (02)
phases. La premiére intitulée «
travaux préliminaires » consiste
a construire un parking auto-
mobile de 600 places, démolir
I'ex-aérogare nationale, dépla-
cer les antennes de télécom-
munication et informatiques, et
construire un nouveau batiment
en modulaire doté d’une salle
d’embarquement, des bureaux
opérationnels et administra-
tifs sur le site du garage de la
SODEXAM.

La deuxieme phase est d’ac-
croitre le volume de l'aérogare
actuelle de 2 a 5 millions de
passagers, et d’augmenter la
capacité des chaussées et équi-
pements aéronautiques de 'aé-
roport avec lintégration d’un
niveau de digitalisation des res-
sources opérationnelles aéro-
portuaires trés pousseés.

Cet atelier, présidé par M. AL-
LIAGUI Abdoulaye, Directeur du
cabinet au ministere des trans-
ports et Rodrigue TAH, Direc-
teur Général Adjoint chargé des
Opérations Techniques a vu la
participation du BNETD, TERRA-
BO ingénieur conseil, CIIC, AE-
RIA, ANAC, ASECNA, MENZIES
AVIATION et Air Cote d’lvoire

Don Gervais
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5¢me EDITION DU CACAO FESTIVAL INTERNATIONAL
La SODEXAM donne des rudiments nécessaires aux producteurs

de la région du haut Sass

Durant le planting, des jeunes partici-

pants au festival recoivent des forma-

tions pratique au métier du cacao dans
une plantation

La 5éme édition du cacao festi-
val international s’est tenue du 1
au 13 juillet 2024 a Daloa. Ce fes-
tival a rassemblé tous les acteurs
du monde agricole venus de
toute la région du Haut Sassan-
dra pour célébrer « la journée du
producteur », placée sous le par-
rainage de Yves Brahima Konég,
Directeur Dénéral du Conseil du
café-cacao (CCC).

A linitiative de Guéi Constant,
commissaire général, le festival
s’est déroulé sous le théeme «
Jeunesse et métiers du cacao ».
Planting d’arbres, formation gra-
tuite de la jeunesse aux métiers
du cacao, prestations d’artistes,
chants et danses des échassiers,
football Maracana, linstallation

[z aty :

des stands d’exposition de pro-
duits alimentaires a base de ca-
cao et la présentation des struc-
tures partenaires ont donné un
cachet spécial a 'événement.

La SODEXAM, autorité nationale
en charge de la météorologie a
participé a cette activité afin de
mettre a disposition des pro-
ducteurs les résultats des tra-
vaux de ses experts agro météo.
L'expert agro météo De Agnero
a instruit les producteurs et coo-
pératives sur les effets néfastes
du changement climatiques qui
impactent les productions.

Lors de cette célébration, Cheick
Traoré, Directeur Général de la
société Transcao Négoce a an-

andra

De la gauche vers la droite, M. Alaté
Martial, chef de service communica-
tion externe ; Mme Zékré Noélie, com-
merciale ; M. Agnero Jacques, chargé

d’étude a la météorologique

noncé la réouverture de l'usine
«Sifca» de Daloa, une unité in-
dustrielle abandonnée depuis
belle lurette.

« Dans cette zone a forte pro-
duction de cacao de qualité, les
tonnages enregistrés sont utiles
pour la transformation en pro-
duits finis », a déclaré le DG de
Transcao Négoce

Dédié a la promotion et a la mise
en lumiere des acteurs clés du
cacao, le CACAO FESTI est une
plate-forme d’échanges et de
rencontres incontournable pour
tous ceux qui partagent la pas-
sion pour ces merveilles de la
nature.

Martial ALATE, envoyé spécial a Daloa
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EXPERTISE MEDICALE DU PERSONNEL AERONAUTQUE
Le DEMPA certifié par PANAC

ENTRE

AEI’—!DIIAU“

REGIONAL DE mm‘

IQuE ET AEROPORTUAIRE

X !alanES DU FE\I?SI]_NNE%. AERONAUTIQUE

Le Département d’Expertises
Médicales du Personnel Aéro-
nautique (DEMPA) du CERMA a
obtenu, le 18 juin 2024, la certifi-
cation de I'’Autorité Nationale de
I’Aviation Civile (ANAC), dénom-
mée « agrément de centre d’ex-
pertise médicale et du personnel
aéronautique ».

"l .

i

Le Centre Médical de la SODEXAM

Délivré pour une durée de 36
mois, cette certification, selon
Dr Kouadio Alain, Chef de Dé-
partement de I'Expertise Médi-
cale du Personnel Aéronautique
(DEMPA), permet au CERMA de
devenir un centre de référence
en Afrique de I'Ouest plus préci-
sément dans I'espace de I'Union
Monétaire de I'Afrique de I’Ouest

(UMOA). Il prend en charge le
personnel aéronautique de la
sous-région.

Le DEMPA est doté d'un per-
sonnel qualifié qui réalise des
expertises médicales du person-
nel aéronautique notamment les
pilotes.

Don B. Gervais

AERIEN - BULLETIN D'INFORMATION INTERNE




VIE EN ENTREPRISE ///////////111IITHITImimig

FORMATION DES AGENTS DE LA SODEXAM
Les agents du DCRP formés aux techniques de rédaction

i'.

i

Dr David Youan, journaliste (enseignant-chercheur et fondateur de I'agence de presse Alerte Infos) le formateur en

veste pagne, a sa droite Mme Koné Bintou (Cheffe de département de la communication et des relations publiques de la
SODEXAM) avec les membres du département communication pour une photo de famille aprés la formation

Le service formation de la Direc-
tion de I'’Administration et des
Ressources Humaines (DARH)
a organisé une formation sur «
les techniques de rédactions
journalistiques », du 2 au 4 juil-
let 2024, a la salle polyvalente, a
I'attention des agents du Dépar-
tement de la Communication et
des Relations Publiques (DCRP).

Dispensé par Dr David Youant,
journaliste, enseignant-cher-
cheur et fondateur de I'agence
de presse Alerte Infos, cette
formation avait pour objectif de
renforcer la capacité des agents
du DCRP sur les techniques de
rédaction journalistiques et la
rédaction des documents admi-
nistratifs.

A la fin de cet apprentissage, les
auditeurs ont annoncé avoir ac-
quis de nouvelles connaissances
qui leur permettront d’une part
de rendre des articles plus di-
gestes pour la newsletter et de
savoir communiquer de maniére
générale.

Mariam Touré
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PERFORMENCE DES AEROPORTS DOMESTIQUES
Bientot un service d’assistance en escale sur tous les aéroports

Les aéroports de lintérieur du
pays seront bientdét dotés d’un
service d’assistance en escale. La
direction générale adjointe char-
gée de I'exploitation et des opé-
rations techniques (DGAEOT)
travaille sur la mise en place
de ce service sur l'ensemble
des aéroports domestiques en
commencant par celui de Ya-
moussoukro. Son personnel du
service d’assistance en escale
a bénéficié d’une formation de
renforcement de capacité en
opérations, trafic, gestion du
matériel d’assistance, SGS et s0-
reté. Par ailleurs, ils ont effectué
des stages a I'aéroport Interna-
tional Felix Houphouét BOIGNY
d’Abidjan pour allier pratique

T

ml

e

Aéroport de Korhogo

et théorie. Ces investissements
permettront a I'aéroport de Ya-
moussoukro de répondre aux
besoins en ressources d’assis-
tance en escale dans le respect
des exigences réglementaires
aéroportuaires en vigueur.

Apres Yamoussoukro, tous les
aéroports gérés par la SODEXAM
seront dotés d’un service d’as-
sistance en escale. Ceci pour ré-
pondre a la vision du Directeur
général qui veut faire des plate-
formes aéroportuaires domes-
tiques de la coéte d’lvoire, une
référence en Afrique de I'Ouest.

Du matériel a été acheté pour la
mise en application de la vision.

Ce sont, un chariot élévateur «
loader » pour le chargement/
déchargement du fret, une
fourchette de manutention des
charges, une passerelle avion,
un tarmac a bagages, un tapis
a bagages , un chariot porte
bagages, des casques d’écoute
pilote-agent de piste, des ba-
tons lumineux pour guider les
avions par période de faible vi-
sibilité, des cales avions, des
cones de délimitation des zones
de sécurité de l'aire de trafic et
des échelles coulissantes pour
faciliter la connexion des prises
de carburant, d’eau potable, vi-
dange de l'avion.

Don B. Gervais
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Trois Controleurs Aériens de la Direction de la Navigation

Aérienne certifiés instructeurs

SAN-PEDRO - DNA - YAO AFFOUMENOU
ELYSEE

BOUAKE - KOUADIO BROU JACQUES

Elysée Affoumenou,
Jacques Kouadio Brou, et
Olivier Diby, trois agents
contrbleurs aériens de la
Direction de la Navigation
Aérienne (DNA) ont obte-
nu en juin 2024 leur certi-
ficat en qualité d’instruc-
teurs contrdleurs aérien.

Cette certification fait suite
a une formation intensive
de développeurs et d’ins-
tructeurs de cours suivie
d’un stage de confirmation
en qualité d’instructeur a la
Cellule d’Instruction de la
Circulation Aérienne (CE-
LICA) de 'ASECNA a Abi-
djan, du 21 au 31 mai 2024.
La formation recue par les
agents était composée de
modules théoriques et pra-
tiques, et divers aspects
essentiels a linstruction
des contrbleurs aériens.
Ce stage visait a assurer
et renforcer leurs compé-
tences techniques et péda-
gogiques dans I'’éducation
et la formation continue
au sein de la Direction de
la Navigation Aérienne

YAMOUSSOUKRO D/BYSERGE OL/V/ER

(DNA).

La cérémonie de remise du
certificataeulieule vendre-
di 21juin 2024, en présence
de Mme Djia, Responsable
de la CELICA-CA, Arséne
Moronou, Responsable
Formation de [I'’ASECNA,
Dominique Boussou, Chef
DPOA, et Jean-Michel Koffi
Legre, Chef du Service For-
mation représentant S.E.M
Jean-Louis Moulot, Direc-
teur Général.

Au nom du Directeur Géné-
ral, ils ont exprimé leur gra-
titude a '’ASECNA. lls ont
également souligné la vo-
lonté du Directeur Général
a dynamiser la formation
et le développement des
compétences du personnel
de la DNA a travers des ini-
tiatives de formation et de
partage d’expérience afin
de maintenir des standards
élevés dans la gestion de
la navigation aérienne, et
de promouvoir I'excellence
opérationnelle.

KOFFI Legre /BAMBA Djeneba
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Monsieur DJEDJE Meledje Kevin, sapeur-pompier a 'aéroport de Man, et Mademoiselle YAO Ayaba
Valérie scellent leur union en présence de l'officier de I'état civil




A LA DECOUVERTE... l

La plateforme de San-Pedro

< 1l o

Au milieu, en veste, M. GBANE Simbou, Commandant de I'Aéroport de San-Pédro pose pour une photo de
famille avec quelques agents en exercice a I'aéroport de San-Pedro

La plateforme de San Pedro comprend un aéroport et une station météorologique. Cet aéroport accueille 7
vols par semaine. Il est dirigé par le commandant par intérim, Simbou GBANE.

Sous l'autorité du Directeur Général Adjoint chargé de I'Exploitation et des Opérations Techniques, le com-
mandant a pour mission de coordonner les activités aéroportuaires dans le respect des exigences réglemen-
taires et bonnes pratiques en vigueur. Objectif, les maintenir au niveau de sécurité, slreté, qualité, environ-
nemental acceptable et de créer de la richesse dans ledit aéroport.

Le commandant de 'aéroport coordonne également les interventions techniques de maintenance des in-
frastructures aéroportuaires.

La station météorologique de San Pedro fonctionnel 24h/24h et 7j/7j est dirigée par Nozouo Clément DALO.
Sous l'autorité du chef de service météo synoptique et aéronautique, le chef de la station a pour mission

d’assurer la coordination de la collecte, de I'analyse et de la transmission des informations météorologiques.
Les agents exercant sur cette plateforme aéroportuaire sont au nombre de 51 dont 09 agents météo.

Mariam Touré
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50 enfants de I’église du Christianisme Céleste d’Odienné

U e

a la plateforme aéroportuaire Lamine Diabaté

Le commandant adjoint d’Odienné, quelques pompiers, un agent de sdreté, les encadreurs

et les éléves posent pour une photo de famille devant le camion pompier

Cinguante enfants de I'église du christianisme céleste
d’Odienné ont été accueillis a la plateforme aéropor-
tuaire Lamine Diabaté pour une visite guidée, le ler juin
2024.

Cette activité s’inscrivait dans le cadre de leurs acti-

vités annuelles, appelées «La Féte de Moisson Juvé-
nile, événement organisé par I'Eglise du Christianisme
Céleste a lintention des jeunes de la communauté.
Objectif, leur permettre de se rencontrer, de créer des
liens et de renforcer leur sentiment d’appartenance a

. _;\. .

Le commandant adjoint de I'aéroport d’Odienné, Kouakou Benjamin présente la SODEXAM

la communauté. Les activités effectuées sont diverses.
Notamment les visites guidées pour découvrir les mé-
tiers d’avenir.

Guidés par le commandant adjoint, Kouakou Benjamin,
les jeunes visiteurs et leurs encadreurs ont exploré les
infrastructures aéroportuaires, la station météorolo-
gique, la tour de contréle, la caserne des sapeurs-pom-
piers et la piste d’atterrissage.

Pendant cette journée, ils ont aussi découvert les ser-
vices de la SODEXAM et leur fonctionnement.

MEITE Ben/ BAMBA Djeneba

aux éléves présents dans la salle de formation
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22 étudiants de Punité pédagogique d’histoire-géographie
d’Issia a ’aéroport de Man

Les étudiants de l'unité pédagogique d’histoire géographie d’Issia suivent la présentation de la SODEXAM
faite par le responsable des visites de I'aéroport de Man

La plateforme aéroportuaire de
Man a recu la visite de 22 étudiants
de [l'unité pédagogique d’his-
toire-géographie d’Issia, le 10 mai
2024, dans le cadre des activités
de fin d’année de l'unité visant a
enrichir les connaissances des étu-
diants sur les métiers de l'aviation
et de la météorologie.

SAN PEDRO

Le personnel du service Infrastructure et Energie (IE)
des plateformes aéroportuaires de la SODEXAM a recu
une formation sur la maintenance du balisage lumi-
neux de piste des aéroports, du 18 au 21 juin 2024, a la
salle de réunion de la nouvelle aérogare de San Pedro.
La maintenance des balisages est
pour garantir la sécurité et le bon fonctionnement

La visite a débuté par une présen-
tation de la SODEXAM par 'agent
responsable des visites, puis la dé-
[égation a exploré l'aérogare afin
de découvrir les différents services
proposés par la SODEXAM.

Le travail quotidien des équipes de
la SODEXAM a l'aéroport de Man
a été observé de prés par les vi-

siteurs. De la gestion des vols a la
maintenance des infrastructures, en
passant par les services de sureté
et d’assistance aux passagers, et le
véhicule du Service de Sauvetage
et de Lutte contre I'Incendie des
Aéronefs (SSLIA).

Bamba Djeneba/ Loukou Séraphin

importante




NI ECHOS DES PLATEFORMES

des opérations aéroportuaires. Il assure une visibilité
optimale pour les avions lors des décollages et atter-
rissages, particulierement dans les conditions de faible
visibilité dans la nuit ou le mauvais temps.

Cette formation dispensée par Airport International
Provider (AIP) visait a renforcer la sécurité aéropor-
tuaire en donnant aux agents du service IE les compé-
tences nécessaires pour assurer le bon fonctionnement
du balisage lumineux, essentiel pour la sécurité des
opérations aéroportuaires.

Pendant quatre jours, les participants ont bénéficié
de sessions pratiques et théoriques permettant ainsi
une meilleure compréhension des techniques et procé-
dures de maintenance de balisage des pistes.

KESSE Jean Yves/BAMBA Djeneba

Les sapeurs-pompiers d’aérodrome
testent leur réactivité dans un exercice

Les pompiers de I'aéroport de San-Pédro en plein exercice de crise de gestion d’incendie

Le personnel du service Infrastruc-
ture et Energie (IE) des plateformes
aéroportuaires de la SODEXAM
a recu une formation sur la main-
tenance du balisage lumineux de
piste des aéroports, du 18 au 21
juin 2024, a la salle de réunion de
la nouvelle aérogare de San Pedro.
La maintenance des balisages est
importante pour garantir la sécurité
et le bon fonctionnement des opé-

rations aéroportuaires. Il assure une
visibilité optimale pour les avions
lors des décollages et atterrissages,
particulierement dans les condi-
tions de faible visibilité dans la nuit
ou le mauvais temps.

Cette formation dispensée par Air-
port International Provider (AIP)
visait a renforcer la sécurité aéro-
portuaire en donnant aux agents

du service IE les compétences né-
cessaires pour assurer le bon fonc-
tionnement du balisage lumineux,
essentiel pour la sécurité des opé-
rations aéroportuaires.

Pendant quatre jours, les partici-
pants ont bénéficié de sessions
pratiques et théoriques permettant
ainsi une meilleure compréhension
des techniques et procédures de
maintenance de balisage des pistes.

KESSE Jean Yves/BAMBA Djeneba
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La SODEXAM a participé a la 4éme édition de la journée

de la fonction publique

Deux agents de la station météo de Gagnoa animent le stand a la
Journée de la fonction publique dans le Goh

Le Ministere de la Fonction Pu-
bliqgue a organisé la 4eme édition
de la journée de la fonction pu-
blique dans la région du Goh. L’'éve-
nement s’est déroulé du 24 au 27
juin 2024 dans la ville de Gagno.
Objectif, la promotion des services
de la fonction publigue.

Pendant quatre jours, diverses acti-
vités ont été organisées pour sensi-
biliser le public aux services offerts
par la fonction publique. A cette
occasion, 50 fonctionnaires de la
région ont été décorés.

La station météo de Gagnoa a tenu

un stand pour présenter les activi-
tés et services de la SODEXAM. Ce
qui a permis aux visiteurs de dé-
couvrir les missions et réalisations
de linstitution ainsi que son ex-
pertise pour I'impact des services
météorologiques dans le quotidien
des populations.

Le 25 juin, 2éme journée, un panel
a été organisé a la salle de confé-
rence de la Préfecture de Gagnoa
sur le théme « le service public au
coeur de la vie des populations -
cas des services publics de la ré-
gion du Goh ». Il a été animé par

Un participant se fait expliquer
le réle de la Sodexam

d’éminentes personnalités de la
région. Il a porté sur des points es-
sentiels de la fonction publique, les
réformes et innovations entreprises
par Madame la Ministre d’Etat,
Anne Désirée Ouloto pour rendre
efficace et performante I'adminis-
tration publique ivoirienne.

Cette 4éme édition de la Journée
de la Fonction Publique dans la ré-
gion du Goh a permis de célébrer le
travail des agents du public, de pro-
mouvoir les services offerts et de
renforcer la confiance des citoyens
envers leur administration.

Bamba Djeneba/ Loukou Séraphin
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EDUCATION FINANCIERE

LES ASSURANCES INDISPENSABLES

Selon votre situation, vous avez I’obligation de sous-
crire a des assurances pour protéger votre santé,
votre logement ou encore votre véhicule. Assurance
maladie, assurance habitation, assurance auto et
moto sont indispensables.

I. L’assurance d’habitation
- Pour les locataires

En tant que locataire d’'un appartement ou d’une mai-
son, vous avez I'obligation de souscrire une assurance
habitation. Cette garantie vise a couvrir les dommages
causés a des tiers et résultant d’un incendie, d’'un dé-
gat des eaux et/ou d’une explosion.

- Pour les copropriétaires

Si vous étes propriétaire d’'un logement en copropriété,
vous devez étre assuré au titre de votre responsabilité
civile. Cette garantie permet de couvrir les dommages
involontaires que votre logement pourrait causer aux
tiers, notamment si un incendie se déclare dans votre
logement et se propage a I'immeuble voisin, un dégat
des eaux survient dans votre cuisine et endommage
'appartement du dessous.

La souscription d’une assurance habitation est donc
obligatoire si vous étes propriétaire d’'un appartement
ou d’'une maison en copropriété. En revanche, elle est
facultative pour les propriétaires d’un logement indi-
viduel. Elle reste toutefois recommandée pour vous
prémunir contre de nombreux risques d’incendie, de
dégat des eaux, vol et autres.

Il. L’assurance auto et moto

Tout propriétaire d’un véhicule terrestre a moteur, voi-
ture, moto, a 'obligation d’étre assuré au titre de la res-
ponsabilité civile. Cette garantie est accordée deés la
formule « au tiers » de I'assurance auto ou moto.

Elle couvre les dommages involontaires que vous pour-
riez causer a des tiers, notamment si vous renversez un
cycliste ou vous accrochez une autre voiture ou encore
si votre voiture explose et endommage un autre véhi-
cule;

I1l. L’assurance maladie

L’assurance maladie obligatoire est I'une des branches
de la sécurité sociale, dont le réle est de garantir I'ac-
cés aux soins. Vous en bénéficiez si vous travaillez dans
une société déclaré a la CNPS. L'une de ses missions
est de prendre en charge les dépenses de santé des as-
surés sociaux en remboursant tout ou partie des frais
gu’ils engagent pour les consultations médicales, mé-
dicaments, hospitalisation.

IV. L’assurance emprunteur

D’un point de vue réglementaire, 'assurance emprun-
teur est facultative. En pratique, les établissements
bancaires I'exigent systématiquement lors de la sous-
cription d’'un emprunt. Sans assurance emprunteur,
'obtention d’'un prét immobilier ou d’un crédit a la
consommation auprés de votre banquier vous sera re-
fusé. L'assurance emprunteur vous protege contre les
risques qui peuvent compromettre le remboursement
de votre crédit. Lorsqu’un sinistre survient, I'assu-
reur intervient pour rembourser tout ou partie de vos
échéances dans les situations suivantes, un décés, une
perte totale et irréversible d’autonomie, une incapacité
temporaire totale ou la perte d’emploi.

Les garanties de I'assurance emprunteur peuvent tou-
tefois varier en fonction des contrats.

Mariam Touré (Google)
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Voici huit conseils pour étre plus proche de votre enfant

Submergés par les routines quotidiennes de la vie, vous oubliez souvent de consacrer du temps a votre enfant.
Cependant, I'épanouissement de ce dernier dépend en majeure partie de I'intensité de votre relation avec lui.
De nombreux parents rencontrent des difficultés a nouer un lien avec leurs enfants. Dans cet article, nous al-
lons vous fournir quelques conseils pour vous aider a vous rapprocher davantage de votre enfant.

Devenez son héros

Tout comme les héros dans les dessins animés, vous
devez toujours étre la pour sauver votre enfant. Se
sentir en sécurité fait partie de ses besoins psycholo-
giques. Il a besoin de vous a ses cdtés pour le protéger
de ceux qui veulent lui faire du mal. Trés vite, vous vous
rendrez compte que votre enfant éprouvera de I'admi-
ration a votre égard. Il va exprimer cela par des mots
doux et des gestes comme des calins et des bisous.
Afin d’y parvenir, vous devez faire beaucoup d’efforts
continus.

Créez de la complicité entre vous

L'existence d’un sentiment de complicité renforce la
relation entre deux personnes. Comme deux meil-
leurs amis qui se partagent tout, vous établirez un lien
d’amitié si fort avec votre enfant. Venez assister a sa
compétition de judo par exemple, regardez ensemble
son dessin animé préféré. Incitez-le également a vous
faire des confidences. Tous ces gestes lui feront sentir
gu’il est important a vos yeux. En retour, il vous consi-
dérera comme son ami le plus fidéle.

Offrez-lui votre soutien

Votre enfant peut rencontrer des moments difficiles.
Cest dans ces moments qu’il a besoin de vous plus
que jamais. Montrez-lui que vous le soutenez toujours.
Quand il pleure, soyez prés de lui pour le réconforter.
Encouragez-le quand il est sur le point d’abandonner
quelgque chose d’important.

Tant que possible, essayez de donner des réponses
claires et précises a ses questions. Méme si ces celles-
ci vous semblent parfois « bétes », apportez-en des
réponses.

Soyez son guide

Certes, I'éducation d’un enfant n’est pas une tache
facile, mais cette responsabilité vous revient en une
grande partie. « L’éducation ne consiste pas a imposer
un chemin, mais plutot & apprendre & marcher ». Evitez
de résoudre les problemes de votre enfant a sa place,
offrez-lui 'occasion de le faire lui-méme. Ainsi, vous lui
apprenez ce qu’est la prise de responsabilité et de dé-
cision. De maniére bréve, votre rbéle est de conseiller
votre enfant tout en respectant sa liberté de choix.

Mariam Touré
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Jouez avec lui

Un des moments préférés de votre enfant, c’est lors-
qu’il joue. Mieux encore, son visage rayonne Si vous
dédiez votre temps a vous amuser avec lui. Cest I'oc-
casion pour vous de lui apprendre quelques jeux que
vous connaissez et de faire sortir vos vieux jouets d’en-
fance. Demandez-lui également de vous montrer ses
jeux. Vous allez ainsi pouvoir faire des partages.

Préparez-le a la vie future

’éducation commence a la maison avant de s’étendre
a l'école. L’enfant copie tout ce qu’il voit a la maison.
Cest-a-dire vos paroles, gestes, et habitudes. Vous
étes en mesure de lui transmettre vos connaissances.
Apprenez-lui a effectuer quelques taches domestiques
adaptées a son age, a changer une lampe, a bricoler.
Tout ceci lui sera utile dans sa vie future. De méme,
faites en sorte que votre enfant soit éduqué aux
bonnes maniéres a table, dans les rues, a I'école... Pour
réussir I’éducation de votre enfant, soyez d’abord un
exemple pour lui.

Adoptez une attitude empathique

De nombreux parents ne parviennent pas a déve-
lopper un lien profond avec leur enfant par manque
d’écoute de leur part. Pourtant, une bonne commu-
nication permet d’instaurer une relation de confiance
entre les deux. Quand votre enfant veut discuter avec
vous, évitez de le rejeter. Soyez également attentif a
ses gestes. Lorsqu’il vous parle de ses angoisses, ses
peurs et ses besoins, écoutez-le sérieusement. Sachez
que la compréhension et 'empathie font partie des be-
soins fondamentaux de chaque étre humain. Montrez
de I'empathie envers votre enfant. Essayez de le com-
prendre quand il vous exprime ses émotions.

Dédiez vos vacances et vos weekends a vos enfants

Dédier vos vacances et vos weekends a votre famille.
Ces temps-1a, consacrez-les vraiment a vos enfants, a
votre conjoint pour des diners au restaurant, des sor-
ties a la plage. Le reste peut attendre en semaine.

Chers parents, toutes ces méthodes évoquées vous
permettront d’améliorer davantage votre relation avec
votre enfant. Ainsi, il ne serait plus difficile pour vous
d’atteindre son coeur et d’exercer par la suite une auto-
rité saine envers lui. Vous avez vos clés pour étre plus
proche de vos enfants.

Mariam Touré (Google)
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NON-RESPECT DES DISTANCES DE SECURITE AU VOLANT,

Respecter les distances de sécurité
est un geste simple qui peut sauver
des vies. Pourtant, nombreux sont
les conducteurs qui négligent cette
regle essentielle du Code de la
route. Et pour cause, la distraction
au volant, 'impatience et I'agressi-
vité.

Pour garantir une sécurité optimale,
il est important de maintenir une
distance de sécurité adéquate avec
le véhicule qui vous précéde. Cela
permet entre autres de prévenir
les accidents de la route, d’avoir le
temps de réagir en cas de freinage
soudain du véhicule devant vous,
d’éviter une collision et de préser-
ver la sécurité des autres usagers
de la route.

Cependant, la plupart des conduc-
teurs ne connaissent pas les métres

UN DANGER POUR TOUS

d’espace qui devraient étre laissés
en fonction du type de route ou des
conditions météorologiques, ce qui
peut aussi conduire a des résultats
malheureux pour les occupants.

Cette distance peut varier en fonc-
tion de la vitesse a laquelle I'on
roule. A 50 km/h la distance de
sécurité est d’environ 30 métres. A
90 km/h, la distance de sécurité est
d’environ 70 métres et a 130 km/h
la distance de sécurité est d’environ
110 métres. Le non-respect des dis-
tances de sécurité est une infrac-
tion routiére sanctionnée par une
amende.

Voici quelques conseils pour aider
a respecter les distances de sécu-
rité. Il faut augmenter la distance
de sécurité en cas de conditions
météorologiques difficiles (pluie,

brouillard). Ensuite, étre vigilants
et anticiper les freinages des autres
conducteurs. Aussi, il faut éviter les
distractions au volant (téléphone
portable, GPS..).

Il faut également respecter les li-
mitations de vitesse. Et méme faire
preuve de courtoisie et de patience
envers les autres usagers de la
route.

Respecter la distance de sécurité
est beaucoup plus sdr pour vous
et vos passagers ainsi que les per-
sonnes devant vous. De plus, si I'on
percute la voiture devant soi, vous
étes considéré comme en tort.

En respectant ces régles simples,

nous pouvons tous contribuer a
rendre les routes plus sdres.

Djénéba BAMBA
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BIEN GERER SA CLIMATISATION

Ayez le bon reflexe
d'éteindre votre lumiere
en sortant

Eteindre les lumiéres dans une piéce non utilisée est
une habitude simple mais efficace pour faire des éco-
nomies d’énergie. En évitant de laisser les lumiéres
allumées inutilement, il est possible de réduire signifi-
cativement la consommation électrique et, par consé-
quent, les colts associés.

Ce geste anodin en apparence s’inscrit dans une dé-
marche écologique. Réduire notre consommation
d’énergie aide a préserver les ressources naturelles
et a diminuer notre empreinte carbone. De plus, il
s’agit d’'un geste accessible a tous et facile a mettre en
ceuvre. Il suffit de prendre I’habitude de vérifier si les
lumieres sont éteintes en quittant une piéce.

En adoptant cette pratique, on prolonge la durée de
vie des ampoules. Moins sollicitées, elles nécessitent

moins de remplacements fréquents, ce qui représente
également une économie sur le long terme. Cest une
action accessible a tous, facile a mettre en ceuvre
au quotidien. Il suffit de vérifier si les lumiéres sont
éteintes en quittant une piéece.

Ce geste simple peut étre encouragé dans les foyers,
les écoles, et les entreprises. Sensibiliser chacun a son
importance peut conduire a des économies d’énergie
significatives et a un impact positif sur I'environne-
ment.

Eteindre les lumiéres dans une piéce non utilisée n’est
pas seulement économique, c’est un acte citoyen qui
aide a préserver notre planéte.

Djenéba Bamba
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SANTE /11
LA MALADIE DU SOMMEIL

La maladie du sommeil, aussi appelée trypanosomose humaine africaine, est due a la présence d’un pa-
rasite flagellé (Trypanosoma brucei), injecté dans I'organisme par la mouche tsé-tsé. Elle sévit exclusi-
vement dans 36 pays d’Afrique subsaharienne dont la Cote d’lvoire ou I'on trouve les mouches tsé-tsé.

Il existe deux formes de maladie du sommeil :

La forme due au Trypanosoma brucei gambiense
qui sévit en Afrique de I'Ouest et centrale.

La forme due au Trypanosoma brucei rhodesiense
qui sévit en Afrique de I'Est. Les deux formes de la
maladie sont observées en Ouganda.

Mode de transmission

La Trypanosoma brucei gambiense et Trypanoso-
ma brucei rhodesiense sont généralement trans-
mis a I’'homme par une piqdre de mouche tsé-tsé
infectée qui injecte les protozoaires dans la peau.
Les protozoaires migrent dans le systeme lym-
phatique et la circulation sanguine, ou ils se mul-
tiplient. lls atteignent ensuite les organes et les

Le choléra

Selon l'organisation Mondiale de la Santé (OMS),
le choléra est une infection diarrhéique aigué pro-
voquée par I'ingestion d’aliments ou d’eau conta-
minés par le bacille Vibrio cholerae. Le choléra
reste a I'échelle mondiale une menace pour la san-
té publique et un indicateur de I'absence d’équité
et de I'insuffisance du développement social. Se-
lon les estimations, il y a chaque année 1,3 a 4 mil-
lions de cas de choléra, et 21 000 a 143 000 déces
dus a la maladie dans le monde. Pendant la saison
pluvieuse, la courbe de cette maladie évolue ex-
ponentiellement.

tissus de I'organisme, et finalement le cerveau.

L'infection se propage lorsqu’une mouche pique
une personne ou un animal infecté, puis pique une
autre personne.

Une mere infectée peut transmettre les pro-
tozoaires a son bébé au cours de la grossesse ou
de I'accouchement.

Rarement, il arrive que des personnes soient in-
fectées par des transfusions sanguines. En théo-
rie, I'infection peut se transmettre par l'intermé-
diaire d’un organe greffé provenant d’'un donneur
infecté.

Syndrome

Dans la maladie du sommeil, différentes parties
de I'organisme sont affectées. Il s’agit de la peau,
le sang et ganglions lymphatiques, le cerveau et
liquide céphalorachidien (liquide qui entoure le
cerveau et la moelle épiniére). Un bouton peut se
développer a I'endroit de la piglre de la mouche
tsé-tsé dans un délai de quelques jours a deux se-
maines. Il devient rouge sombre et peut devenir
une ulcération enflée douloureuse.
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Sang et ganglions lymphatiques

L'infection s’étend au sang et a la lymphe sur une
période de plusieurs semaines a plusieurs mois.
Les personnes atteintes ont alors des fiévres in-
termittentes, des frissons, des maux de téte, et
des douleurs musculaires et articulaires. Le visage
peut enfler temporairement. Chez certains, une
éruption cutanée apparait, et les ganglions lym-
phatiques le long du dos et du cou augmentent de
volume. Une anémie peut se développer.

Cerveau et liquide céphalorachidien

Lorsque le cerveau et le liquide céphalorachidien
sont affectés, les maux de téte deviennent per-
sistants. Les personnes sont atteintes de somno-
lence, perdent leur concentration, et ont des pro-
blémes d’équilibre et des difficultés a marcher. La
somnolence s’aggrave, et les personnes peuvent
s’endormir au milieu d’'une occupation.

Absence de traitement

En l'absence de traitement, les lésions cérébrales
évoluent, entrainant un coma et la mort. Le déces
survient quelques mois ou 2 ou 3 ans apres l'appa-
rition des symptdmes, selon I'espéce responsable
de I'infection. La mort est parfois la conséquence
de malnutrition ou d’autres infections.

Diagnostic

Le médecin diagnostique la maladie du sommeil
africaine en analysant un échantillon de sang ou
de liquide prélevé dans un ganglion et en iden-
tifiant les protozoaires qui s’y trouvent. Parfois,
le médecin recherche les protozoaires dans un
échantillon de moelle osseuse ou de liquide pro-
venant de l'ulcération.

Le médecin effectue une ponction lombaire (ra-
chicentése) a l'aide d’une aiguille insérée le long
du rachis lombaire de la personne pour obtenir un
échantillon de liquide céphalorachidien (liquide
entourant le cerveau et la moelle épiniere), afin de
déterminer si I'infection s’est étendue au liquide
céphalorachidien et au cerveau. Le médecin re-
cherche la présence de protozoaires dans I'échan-
tillon de liquide, ainsi que d’autres signes de I'in-
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fection. Ces signes comprennent 'augmentation
de la pression du liquide et du nombre de globules
blancs dans le liquide

Traitement

Le traitement de la maladie du sommeil dépend
des espéces et du stade de la maladie.

La maladie du sommeil doit étre traitée dés que
possible avec des médicaments efficaces contre
ces infections. Cependant, certains de ces médi-
caments peuvent entrainer des effets secondaires
graves.

Le médicament dépend de I'espéce (gambiense
ou rhodesiense) responsable de l'infection et si
I'infection a atteint le cerveau et le liquide cépha-
lorachidien.

Il n’existe aucun test permettant de confirmer
gu’une personne est guérie. Par conséquent,
apres le traitement, les médecins surveillent les
personnes pendant 24 mois et, si les symptdmes
réapparaissent, ils prélévent un échantillon de li-
quide céphalorachidien a la recherche de para-
sites.

Prévention

« Eviter les régions fortement infestées de
mouches tsé-tsé : Les voyageurs qui se rendent
dans les régions d’Afrique ou vit la mouche tsé-
tsé peuvent demander aux habitants quels sont
les lieux a éviter.

 Porter des vétements a longues manches et des
pantalons épais : La mouche tsé-tsé peut piquer a
travers les vétements légers.

» Porter des vétements de couleur neutre qui se
confondent avec I'environnement : Les mouches
tsé-tsé sont attirées par les couleurs vives ou
sombres.

* Utiliser un insecticide répulsif si nécessaire ; ce-
pendant, il peut ne pas étre efficace contre les
mouches tsé-tsé.

Don Gervais/site Nutrirama
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COMMENT ORGANISER VOTRE BUREAU

POURETRE P

o v | o

LU

un modéle de bureau rangé

S PRODUCTIF

iy

Il est important de se sentir a I’'aise dans son environnement de travail pour pouvoir mobiliser toutes ses
ressources et s’occuper avec efficience des différentes taches a effectuer. L’un des préalables majeurs

pour y arriver consiste a organiser son bureau de sorte a le rendre ordonné, attractif et inspirant. Voici
justement six astuces efficaces dans ce cadre !

Repenser entierement organisation

D’entrée de jeu, il est nécessaire de débarrasser com-
pletement le plan de travail. Fourniture de bureau, do-
cuments, boites de rangement, tout doit étre retiré de
la table a I'exception de l'ordinateur, de la souris, du
clavier et des autres matériels informatiques.

Apres cette étape préliminaire qui permet d’y voir un
peu plus clair, un tri doit étre effectué avant de penser
a organiser son bureau a proprement parler.

D’un co6té, les outils ou accessoires qui ne sont plus uti-
lisés, ainsi que les documents et vieux dossiers a jeter
ou a archiver. De l'autre, tout ce qui est utilisé de facon
quotidienne, ou qui peut encore servir, doit étre rangé.
Il est recommandé de faire un troisieme tas, ou seront
classés temporairement les accessoires ou documents
qui demanderont un peu de réflexion avant de finir
dans 'une ou l'autre des deux catégories précédentes.

Cela évite de jeter a la poubelle des notes importantes

griffonnées sur un bout de papier, par exemple. Or-
ganiser son bureau implique également un nettoyage
complet du support de travail, une tache qui sera d’au-
tant plus simple que la table a déja été dégagée. Un
simple coup de chiffon, ou un torchon imbibé d’eau
simple ou d’eau savonneuse ; il faudra décider en fonc-
tion du degré de saleté du bureau. Une fois le plan de
travail nettoyé et propre, I'organisation proprement
dite peut commencer.

Systématiser I’espace de travail

[l est recommandé de prévoir sur la table un espace
dédié aux papiers en fonction de leur statut. Entre
autres, pour bien organiser son bureau, il faut y réser-
ver un emplacement pour les documents a lire (cour-
rier par exemple), ceux qui doivent étre traités (rem-
boursements, factures, relances, etc.) et ceux qui sont
a conserver ou a archiver (quittances de loyer, relevés).
Pour ceux qui disposent d’un cadre de travail spacieux,
il faut penser a aménager un espace dédié aux
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documents qui ne peuvent étre examinés immeédiatement. Attention néanmoins a ne pas faire en faire une nou-
velle poubelle de luxe !

Pour optimiser le rangement, il est possible de s’aider de boites et corbeilles compartimentées et superposées.
Ces accessoires pratiques et ergonomiques permettent de gagner du temps, mais aussi de I'espace, et c’est
ce qui les rend incontournables pour toute personne souhaitant organiser son bureau rapidement et avec effi-
cience. Dans la méme optique, des porte-revues muraux peuvent également étre installés pour les brochures
personnelles et/ou professionnelles qui doivent étre consultées ultérieurement ou conservées.

Disposer d’une table de travail avec des tiroirs intégrés offre de plus larges possibilités de rangement et d’op-
timisation de I'espace. Il est d’ailleurs fortement recommandé de préférer ce type de support aux tables qui ne
possédent aucun emplacement de rangement intégré.

Toutefois, méme en 'absence de tiroirs, il est parfaitement possible d’organiser son bureau de sorte a ne pas
s’encombrer et a disposer au contraire d’un maximum d’espace sur le plan de travail. Il suffit pour cela de s’équi-
per de modules de rangement. Ces derniers pourront étre utilisés pour disposer des trombones, des agrafeuses,
des feuilles vierges ainsi que d’autres articles de papeterie fréeqguemment employés, et qu’il est appréciable
d’avoir constamment & portée de main. A titre d’exemple, un placard fermé, installé non loin du bureau peut étre
trés pratique pour ranger des classeurs. Un tiroir a dossiers suspendus disposé non loin peut constituer un em-
placement idéal pour I'imprimante. Un caisson a roulettes assorti au style de la table de travail ou des étageres
installées juste au-dessus peuvent aussi permettre d’organiser son bureau tout en y optimisant I'espace.

Une fois le plan de travail propre, bien rangé et débarrassé des accessoires ou documents inutiles, le plus grand
défi consiste a le maintenir durablement dans cet état, ce qui n’est pas gagné d’avance. L’'une des solutions pour
y parvenir consiste a faire une fois par semaine un inventaire du contenu des tiroirs, boites, placards et autres
modules de rangement éventuels, pour classer ce qui doit I'étre, traiter les documents prioritaires et jeter ce qui
n'est plus utile. D’ou l'intérét de disposer d’'une poubelle et si possible d’'une effilocheuse en voulant organiser
son bureau.

Bien qu’il ne soit pas recommandé d’encombrer 'espace de travail, rien n’empéche de lui octroyer une touche
de positivité, en y prévoyant de la place pour un objet dont la présence apporte une certaine sérénité. Il s’agit
tout de méme d’un endroit ou on passe une bonne partie de la journée, alors autant y instaurer une ambiance
agréable et détendue ! Il est par exemple possible d’y mettre une photo de famille, un jardin japonais, ou encore
des plantes, reconnues pour diminuer le stress professionnel, améliorer le bien-étre et de fait pour augmenter
significativement la productivité.

Organiser son bureau, c’est d’abord et avant tout I'occasion de s’offrir plus de confort pour mieux s’occuper des
taches quotidiennes. Pour optimiser I'efficacité et réduire la fatigue au travail, il est conseillé d’équiper le bureau
d’une lampe qui propose un éclairage optimal. Cette précaution est d’autant plus importante quand le cadre de
travail en question, par sa situation, ne recoit pas la lumiere extérieure, ou quand il s’agit d’un poste ou il faut
souvent travailler tard le soir.

Toujours dans l'optique de maximiser le confort au travail, il faut s’équiper d’'une chaise de bureau adaptée, qui
évite les mauvaises postures ainsi que les maux de dos et autres répercussions subséquentes.

Voila autant de suggestions et astuces efficaces pour organiser son bureau de sorte a étre plus productif au
travail !

Mariam Touré
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A la découverte SINFRA

La ville de Sinfra est situé dans centre- ouest de la Cote d’lvoire.
Elle est situé en zone forestiére dans la région de la Marahoué.

Les tribus

La subdivision du territoire dans le département de Sinfra est
faite a base de tribus. Ainsi nous avons les tribus Sian, Nanan,
Bindin, Vinan, N'goye et Progori.

La domination « Sinfra » vient du nom originelle « sian ».

Sinfra en réalité signifie « Sinfla », terroir de Sian, village de Sian
ou de « kinnin », en Gouro et est une nasse c’est-a-dire un ins-
trument traditionnel de péche.

3% Wikipédia
CLIMAT

Sinfra possede un climat de savane a hiver sec selon la classification de Kdppen-Geiger. Sinfra est une
zone avec des précipitations importantes. Méme pendant le mois le plus sec, il pleut beaucoup. Sur I'an-
née, la température moyenne a Sinfra est de 26.1°C et les précipitations sont en moyenne de 1069.4mm.

CULTURE

Dans la région de Sinfra comme partout en pays Gouro, le masque est destiné a protéger, dissimuler,
représenter ou imiter un visage, assure de nombreuses fonctions, variables selon les lieux et I'’époque.

On retrouve plusieurs types de masque en pays Gouro dont le plus célebre est le Zaouli qui désigne
a la fois un masque et une danse traditionnelle du peuple Gouro. Hommage a la beauté féminine,
le zaouli est inspiré par deux masques : le Blou et le Djela. La pratique associe la sculpture, le tissage,
la musique et la danse.

Le Zaouli est le troisieme bien de la Cote d’lvoire inscrit sur la liste prestigieuse du Patrimoine Mondial
de 'UNESCO.

Don Gervais
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Festival Kahafla - Au cceur de la culture Le Zaouli
adu peuple Gouro
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