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NOTE D’INFORMATION A LA PRESSE

Vague de chaleur en Cote d’Ivoire

Depuis la fin du mois de février 2026, une vague de chaleur intense touche l'ensemble des
régions de la Cote d'Ivoire. Ce phénomene est principalement dii a des rayonnements solaires
qui atteignent notre pays de maniere directe et précoce. Cette chaleur devrait persister jusqu'a
la fin du mois de mars, période généralement considérée comme le pic annuel de chaleur en
Cote d'lIvoire.

Dans les régions de I’intérieur du pays, particuliecrement au nord et au centre, les
températures sont tres élevées. Elles varient entre 35°C et 39°C, des valeurs nettement au-
dessus des normes saisonnieres établies entre 1991 et 2020. Ces zones sont également
touchées par I'harmattan, un vent sec qui favorise un ciel dégagé et permet un rayonnement
solaire direct sans atténuation.

Dans le sud du pays, les températures sont légerement plus basses, entre 32°C et 34°C. Cette
situation est aggravée par la chaleur accrue des rayons solaires, ainsi que par le
réchauffement anormal de la surface du golfe de Guinée. De plus, les vents de mousson, qui
viennent normalement de 1'océan Atlantique pour rafraichir I'atmospheére, arrivent également
chauds, ce qui n'aide pas a réduire les températures.

Cette période de forte chaleur peut provoquer un inconfort thermique important et engendrer
des problémes sanitaires tels que la déshydratation, I’hyperthermie et les coups de chaleur. Il
est donc crucial de protéger les personnes vulnérables, notamment les enfants, les personnes
agees et celles souffrant de maladies dermatologiques ou chroniques.

Mesures recommandeées :

- Eviter de-s’exposer au soleil et a la chaleur durant les heures les plus chaudes de la
journée ;

- S’hydrater régulierement et suffisamment ;

- Suivre constamment les prévisions météorologiques pour mieux planifier les activités.
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